
 

 
Associazione Dilettantistica Sportiva Pattinaggio Elmas 

www.sportivaelmaspattinaggio.it 

 

 
 
  Potete venire a trovarci a Elmas al Pattinodromo Comunale, in Via Don Luigi 
Sturzo, una traversa di via Bronte (prolungamento di via del Pino Solitario), nei 
pressi della Scuola Media. 
  Non potete sbagliare. 
 
  La nostra attività si svolge nell’arco di tutto l’anno con appuntamenti settimanali 
alternati (una settimana: lunedì, mercoledì e venerdì l’altra settimana: martedì, 
giovedì e, qualche volta previa comunicazione ai partecipanti, anche il sabato). 
Gli orari variano, anche se di poco, fra l’inverno (18.00 – 19.30) e l’estate (18.30 – 
20.00) e comunque, sul nostro sito (www.sportivaelmaspattinaggio.it) troverete 
tutte le informazioni e le eventuali comunicazioni di variazione. 
 
  Vi attendono due settimane gratuite di prova, pattini di tutte le misure a vostra 
disposizione ed Istruttori qualificati che vi seguiranno passo per passo, e vi 
assicuriamo che all'inizio saranno solo dei passi, sino a portarvi a sfrecciare  veloci 
con i pattini ai piedi. 
 
  Basta tanta buona volontà, tanta pazienza ed, all’inizio, un pizzico di incoscienza 
e anche voi diventerete dei pattinatori eccezionali. 
 
  C’è solo un piccolo problema: l’attività è permessa solo per atleti od amatori che 
abbiano un età compresa fra i “ 4 “ ed i “ 99 “ anni. 
  Lo riconosciamo, è un grosso vincolo ……. ma dovete scusarci. Cercheremo di 
supplire a questa “carenza” permettendo a tutti gli altri di venire a tifare ed 
applaudire sugli spalti.  
 
Dopo le prime due settimane di prova dovrete decidere !!!!!!!! 
 

Se volete continuare a divertirvi con noi dovrete versare: 
 

� una quota per l’iscrizione annuale di 30,00 €, che comprende 
il tesseramento alla Federazione Italiana Hockey e 
Pattinaggio, l’assicurazione, e se praticate attività agonistica, 
ed avete dai sette anni in su, anche la visita medica di 
idoneità presso un centro autorizzato; mentre per i non 
agonisti è necessario produrre un certificato medico per 
attività sportiva rilasciato dal medico di famiglia.  

 
� Una quota mensile di 20,00 € per la pratica dell’attività 

sociale.  
 
Se invece non volete continuare ... amici come prima e più di prima.
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